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1. Introducéo

O HealthNet surgiu como parte de um projeto maior, o Recife ATM, o qua tem por objetivo
a instalacdo, manutencdo e estudo de uma rede de ata velocidade ATM no Recife. O Recife
ATM visa, também, o desenvolvimento e estudo de aplicativos que utilizem esta rede. Dentre as
areas de aplicagdes encontram-se a Educacdo a Distancia, Sstemas de Geoprocessamento e
Sstemas de Telemedicina.

O HedthNet é uma aplicacdo de telemedicina, mais especificamente, ele da suporte ao
Telediagnostico e a Segunda Opinido Médica. O HealthNet visa a melhoria da prestacdo de
servicos de salde em areas distantes e carentes, dém de permitir implantar um processo de
cooperacao médica entre grandes centros especialistas.

Est&o envolvidos diretamente neste projeto os grupos de telemedicina e de geréncia de redes
do Recife ATM, o Centro de Informatica (UFPE), o Setor de Tecnologias da Informacdo em
Saude (TIS) do Laboratério de Imunopatologia Keizo Asami (LIKA), o Hospital Das Clinicas da
UFPE e 0 Real Hospital Portugués (RHP) de Beneficéncia em Pernambuco.

O Hogpital das Clinicas e o Hospital Portugués fazem parte do que chamamos de “Rede
Integrada de Cooperacdo em Salde”. Interligados pela rede de ata velocidade eles fardo uso do
servico de segunda opinido médica fornecido pelo HealthNet.

O HedlthNet, contudo, vai além do escopo da Rede ATM, um de seus objetivos é poder levar
o conhecimento médico especializado a locais distantes e de poucos recurso. Hospitais e posto de
salde de Recife e do interior pernambucano poderdo solicitar servigos de telediagnéstico ao
Hospital Portugués ou o Hospital das Clinicas, conectando-se a eles iniciamente via linhas ISDN
e posteriormente pela Internet.

A arquitetura do HealthNet é suficientemente modular e genérica para ser facilmente
adaptada a maioria das especialidades médicas. Inicialmente adaptamos 0 HealthNet a &rea de
cardiologia materno-fetal. A escolha desta area justifica-se pela sua importancia na satde publica.
O diagnostico em tempo hébil de doencgas cardiacas em fetos e neonatos permite a definicdo da
melhor conduta de tratamento.

2. Arquitetura

Os servicos de telediagnodstico e de segunda opinido do HealthNet podem funcionar de forma
integrada: 0s casos dos pacientes, obtidos através do servigo de telediagnéstico, podem ser
colocado em cooperacdo médica através do servico de segunda opinido. A visualizacao geral dos
servicos do HealthNet é apresentada na figura abaixo:
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2.1 HealthNet Telediagnostico

O servico de telediagnostico permite que meédicos residentes em locais distantes e de poucos
recursos possam interagir com médicos especialistas a fim de chegarem a um diagnéstico sobre
seus pacientes. Através do HealthNet telediagndstico, 0 médico solicitante recolhe um conjunto
minimo de informacBes de seu paciente, que inclui informacBes textuais, imagens e videos,
escolhe o médico ou setor de um dos Hospitais da Rede Integrada ao qual deseja encaminhar seu
pedido de telediagnostico e envia os dados. O envio dos dados podera ser feito vialinhas ISDN e
futuramente pela Internet. Os dados ficam armazenados na base de dados do Hospital escolhido
para o telediagnostico. O médico especialista acessa a base de dados, avalia os dados do paciente
e emite 0 seu parecer. O médico solicitante é notificado e estara apto a acessar o diagndstico
emitido pelo médico.

2.2 HealthNet Segunda Opiniao

O servico de segunda opinido, através do qual médicos especialistas discutiréo a respeito de
casos de pacientes, fard uso da rede de ata velocidade. Os médicos poderdo discutir casos de
pacientes advindos do servigo de telediagnostico ou criar seus proprios casos. Geralmente sdo
colocados em discussdo casos raros, de dificil diagnostico ou que englobem mais de uma
especialidade médica. Um médico especialista, ao requisitar 0s servigos de segunda opinié&o,
inicialmente escolherd os participantes daquela cooperacdo, médicos disponiveis que estejam
participando da Rede Integrada. Posteriormente, os dados daquele paciente ficaréo disponivels a
todos os participantes, os quais poderdo interagir atraves de forum de discussdo, chats e
videoconferéncia até chegar a uma conclusdo sobre o0 caso.

Uma camada de distribuicdo sera responsavel por garantir a funcionalidade do servigo de
segunda opinido. Além disto, ela permitira que os dados do paciente em cooperacdo sejam vistos
de forma transparente pelo médico, independente de onde o médico estgja e de onde estéo
armazenados os dados. A rede de ata velocidade permitira que os servicos de videoconferéncia,
Chats e a visualizacado de video sejam realizados de forma satisfatéria.



2.2.1 Arquitetura de objetos do servico de Segunda Opini&o
Na figura abaixo sdo descritos os principais objetos da camada de distribuicdo e suas
principais funcionalidades:
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Fig. 2 Objetos dacamada de distribuicdo e
suas funcionalidades

3. Metodologia e Ferramentas

Dois protétipos foram construidos: um para ser utilizado por médicos que desgjem utilizar o
servico de telediagnéstico através de linhas ISDN e outro para ser utilizado por meédicos
especialistas da Rede Integrada ATM. O SGBD utilizado foi o MySQL.

3.1 Aplicativo HealthNet Telediagnostico

Foi construido um aplicativo HealthNet capaz de enviar dados ao Hospital da Rede Integrada
requisitando servico de telediagnostico e receber o diagndstico dado pelo médico especidista. O
aplicativo foi desenvolvido em Delphi, pois € um ambiente de programacdo RAD o qual possui
facilidades, como 0 acesso a componentes ja prontos. Estes componentes permitem a captura de
video, a visualizagdo de videos em diversos formatos, a integragdo facilitada a bancos de dados
via ODBC, aém da facilidade no desenvolvimento da interface grafica. Os dados que séo
recolhidos pelo médico e inseridos no aplicativo sdo: imagens e videos, como raio-X e ultra-
som., resultados de testes, como ECG, acrescenta-se ainda dados de identificagdo, sinais e
sintomas, historico do paciente @namnese) e resultados de exames fisico e laboratoriais. Este
conjunto de informagOes € necessario para 0 estudo de caso por especiaistas, produzindo
diagnosticos e condutas de tratamento.




3.2 Sistema HealthNet Segunda Opiniao

Esta sendo construido um sistema com interface WEB através do qual os médicos da rede
integrada poderdo visualizar os dados do paciente em telediagnostico, inserir 0 seu parecer e
requisitar 0 servigo de segunda opini&o médica. As paginas do sistema, escritas em HTML, sdo
construidas dinamicamente. O servigos sdo realizados através de Servlets, que se utilizam de
conexdes JDBC para acesso a base de dados. Para viabilizar a apresentacéo das paginas WEB e a
utilizacdo dos Servlets, esta sendo utilizado o Web Server Apache 1.3.19 com 0 TomCat 3.2 e 0
JDK 1.2.2.

O sistema esta sendo construido orientado a objetos e esta sendo organizado em camadas', a
fim de se obter maior mantenabilidade e portabilidade. Para viabilizar a visualizacdo dos videos
aravés do Browser foi utilizado a APl Java™™ Midea Framework. Os objetos da camada de
distribuicdo estdo sendo construidos em Java com a utilizagdo da plataforma de distribuicdo
CORBA. A implementacéo do CORBA que esta sendo utilizada é o VisiBroker.

4. Estagio atual

O aplicativo em Delphi foi finalizado e encontra-se em fase de testes e avaliagdo. Do sistema
HealthNet que ira ser utilizado na rede ATM, o médulo responsével pela visuaizagdo dos dados
do paciente e emissdo do diagndstico médico foi construido e estd sendo testado. A camada de
distribuicdo encontra-se em desenvolvimento. O aplicativo de videoconferéncia, ja pronto e em
uso, que esta sendo utilizado € 0 VIC/RAT desenvolvido em Berkley (USA).

5. Conclusoes

Para o0 desenvolvimento deste ambiente foi necessaria a interacdo com médicos especidistas.
Isto possibilitou uma educacdo mutua e o estabelecimento de um relacionamento profissional. O
HealthNet, apos finalizada sua construgéo e realizados os devidos testes, sera colocado em fase
de utilizacdo pelos médicos. A principio sera utilizado no Hospital Portugués e Hospital das
Clinicas, que interagird com o Hospital Agreste de Caruaru-PE e a Maternidade da Encruzilhada
em Recife. Os testes avaliardo questdes referente a usabilidade do sistema, performance, fluxo
dos servicos de telediagndstico e cooperacdo médica. Um primeiro estudo do impacto da
telemedicina na salde em Pernambuco podera ser realizado e, também, uma andlise do impacto
da utilizacdo da Rede ATM com este tipo de sistema. Com o resultado dos testes 0 HealthNet
podera ser aprimorado, podendo ter sua funcionalidade estendida.

O HedthNet tem a ambicdo de incluir, no futuro, diversos hospitais de grande porte do
Recife, de modo a permitir uma real cooperacéo interinstitucional. Mais importante ainda para a
salde da populagéo, € o compartilhamento entre institui¢cdes participantes de informagdes clinicas
do paciente permitindo acesso rdpido e completo dos dados e histérico da salde do paciente. Isto
possibilitara uma intervencdo mais segura e adequada para cada individuo.
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